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Sonderaktion aufgrund der aktuellen Krisenlage vom 14.04.-31.07.22 
 
Online Seminar/Webinar 
„Der effiziente Motivationsgenerator“ 
- Flow-Gefühle genießen und nutzen -  
Diese Fortbildung dient dazu, eine optimale Grundstimmung zu erhalten, 
die u.a. auf powervolle Nutzung der Zeit zielt. 
Aus Frustration und Überforderung wird Motivation und Schaffenskraft. 
Ziel ist es, Anstehendes motiviert und energievoll zu erledigen, 
statt in einen zähen Kampf der Lust und Unlust zu verfallen. 
Das Webinar konzentriert sich auf die Gegenwart und Zukunft. Energie- und 
Kompetenzgewinn sowie die beginnende Umsetzung schon lang ersehnter Wünsche 
sind eine willkommene Begleiterscheinung. 
Es werden kreative Motivationstechniken erlernt und vertieft, die bei sich selbst und 
anderen eindrucksvoll angewendet werden können. 
Ziele und Themen sind beispielsweise: 

 Die Wandlung von Stagnation in kreative Motivation  

 Konstruktiver Umgang mit Blockaden und Antriebsschwäche  

 Dynamische Strategien für das Erreichen großer Ziele  

 Lustvoll Höchstleistungen bringen  
 
Dauer: 2 Tage 
 
Gruppengröße: ab 3 Teilnehmer 
2 Tage 
Seminarzeiten: 17 – 22 Uhr 
  
Datum:  14.4.-15.4.22 oder 12.5.-13.5.22 oder 0.8.07.-09.07.22 
Investition 2 Tage:   
Pro Teilnehmer: 980,-€ zzgl. MwSt. (1Tag 490,- € zzgl. MwSt.) 
Ggf. begleitende Coachings/ Supervision. 50 Minuten ab 120,00 € zzgl. MwSt. 
Gruppen Coaching/Supervision ab 80,00 € pro Teilnehmer (Gruppe ab 3 Personen) 
pro Stunde        
 
 
 
 
 
 
 


